
 دوري سوبر مسافات



 َكدَُ
ايطعىدٍ  الإتحادبايتعاوٕ َع  تحكًل زؤيُ المًُهُ ْادٍ َطافات في َٔ إضٗاَا 

وايتي تهُٔ في بٓاْ يًسياضُ يًذًُع وَهتب الهًُٔ ايعاَُ يًسياضُ بمحافظُ ددَ  

لدتُع يٓعِ أفساده بُٓط حًاَ صحٌ ْػط واضتخداّ ايسياضُ نأداَ أضاضًُ، وشيادَ 

وعالمًا وزغبُ اعداد المُازضين يلأيعاب ايسياضًُ المختًفُ والازتكاْ بالأداْ ايسياضٌ لذًًاً 

 يًدواثًىٕدوزٍ ضىبس َطافات إٔ ْعًٔ عٔ تٓظًِ في اضتكطاب المىاٖب ايسياضًُ يطسْا 

في حسّ داَعُ ددَ بطسيل عطفإ والجسٍ وايدزادات   

  غسوط المػازنُ
 فكط  ايبطىيُ لرصصُ يًسداٍ•
 طبًا وقادزا عًِ ممازضُ الجسٍ لمطافُ ايطبام لآل يهىٕ المػازى إ •
  ايدواثًىٕالجسٍ و ضُٓ في ضباقات 13عٔ إٔ لا يكٌ عُس المػازى •

 ضٓىات في ضبام ايدزادات   10إٔ لا يكٌ عُس المػازى عٔ  •
 فٔات المػازنين •

.118 

.2

.3 
 واضتخداّ الخىذَ المٓاضبُ عٓد زنىب ايدزاداتبايًبظ ايسياضٌ ايتكًد •

 بأٍ َسنبُ يًىصىٍ لخط ايٓٗايُ   الإضتعآَُْعا باتا يمٓع •

بايضىابط ايػسعًُ المسعًُ والآداب ايعاَُ وازتداْ الملابظ ايسياضًُ  الإيتصاّ•

  المحتػُُ
  او ايىطًُٓ الإدتُاعًُعدّ المطاع بايجىابت ايديًُٓ او •
  ايتعاوٕ َع فسيل ايتٓظًِ وايتحهًِ•

 بكىاْين الأَٔ وايطلاَُ ايتي تحددٖا ادازَ الأَٔ وايطلاَُ بالجاَعُ   الإيتصاّ•

 



 المطافات•

 ٍ    ايدواثًىٕدوز

 تم اعتُاد المطافُ الأولمبًُ يهٌ دىلات ايبطىيُ 

 ن5ِ  الجسٍ         

 نِ   21     ايدزادُ  

 نِ 2.5الجسٍ        
 ٍ  الجسٍدوز

 نِ يهٌ دىلات ايبطىيُ 10 تم اعتُاد َطافُ 
 ضبام ايدزادات 

 ضُٓ    18نِ تحت  اٍ   21نِ  يًهباز و  56 َطافُ ضبام ايدزادات  



ٍ ايبطىيُ  ددو

 

Day Event Name اسم الفعالية Venue  - الموقع
1 Friday 6 جمادى الآخر 31 Jan Super Masafat R1-DT سوبر مسافات Jeddah University

2 Saturday 28 جمادى الآخر 22 Feb Super Masafat R2-DT سوبر مسافات Jeddah University

3 Friday 18 رجب 13 Mar Super Masafat R3-DT سوبر مسافات Jeddah University

4 Saturday 4 شعبان 28 Mar MASAFAT  Cycling Race سباق مسافات للدراجات Jeddah University

5 Saturday 11 شعبان 4 Apr Super Masafat R4-DT سوبر مسافات Jeddah University

AH Date Date

SUPER MASAFAT 2019 - 2020



ْ ْكاط   الما

 ْكاط َاْ   4َطاز  الجسٍ يتىفس في 
 

 ايتىقًت

صباحا وعًِ جمًع   7:30  جمًع ايطباقات تٓطًل صباحا   عٓد ايطاعُ •
دقًكُ بٌ  الإْطلامالمػازنين ايتىادد عٓد خط ايبدايُ قبٌ 

 في تحديد اوقات المطابكين  الإيهتروٌْ ضًتِ اضتخداّ غسآح ايتىقًت •

 

 ايتحهًِ

 يتِ تحديد تستًب المتطابكين حطب ايصَٔ ايفعًٌ يػسيحُ نٌ َتطابل•

 يتِ احتطاب ايٓكاط حطب ايترتًب في نٌ دىيُ •

 199ْكطُ ، والمسنص ايجاٌْ  200يحصٌ المسنص الأوٍ عًِ   ايدواثًىَٕجاٍ في 

 وٖهرا ...  198ْكطُ والمسنص ايجايح 

ْكطُ وصاحب المسنص  200وفي بطىيُ الجسٍ يحصٌ صاحب المسنص الأوٍ عًِ 

 ..ْكطُ وٖهرا   199ايجاٌْ عًِ 
 ايلاعب ايرٍ يجُع انبر عدد َٔ ايٓكاط يحصٌ عًِ المسنص المتكدّ •

ٌ ثلاخ دىلات فكط تحطب ْكاط •  في ايدوزٍ يتحديد ايترتًب ايعاّافض

في حاٍ تطاوّ لاعبين او انجس في ايٓكاط بعد ْٗايُ الجىيُ ايجايجُ فطًتِ ايسدىع •

 يترتًب ايلاعبين في الجىيُ ايسابعُ وذيو في اعتُاد ايٓتًذُ ايٓٗآًُ يًترتًب ايعاّ

( ( ْٗايُ المىضِ) ْكطُ بٓٗايُ الجىيُ ايسابعُ  390جمع نلا َٔ أحمد و عُس  ... َجاٍ 
ضًتِ ايسدىع الى تستًب ايلاعبين في الجىيُ ايسابعُ يتحديد ايترتًب ايعاّ في ْٗايُ  

 المىضِ
 

َ ايتًُص في ضبام ايدزادات   دآص

عًِ عدد  بالإعتُادضًتِ اختًاز افضٌ ثلاثُ فسم في ضبام ضىبس َطافات يًدزادات 

 المػازنين و ايصٍ المىحد و ايتعاوٕ َع الحهاّ والمٓظُين

 



 الجىآص 

 نؤوع يًُسانص ايجلاثُ الأولى يهٌ يعبُ•

  ٍعًِ نأع   ايدواثًىٕدوز ASM  
 ٍدوزٍ الجس 

  ضبام ايدزادات 

 

يًُسانص الأولى في نٌ دىيُ َٔ دىلات ( ذٖبًُ و فضًُ و بسوْصيُ ) ًَدايًات •

 ضبام الجسٍ وضبام ايدزادات ايدواثًىٕدوزٍ ايطىبس في يعبتي 

 ًَدايًُ َػازنُ في نٌ دىيُ َٔ دىلات دوزٍ ايطىبس •

 ًَدايًُ ضبام ضىبس َطافات يًدزادات •

 

 

 

 

 

ٌ ايصىز   الإدتُاعٌوحطابات ايتىاص

ْادٍ َطافات عًِ صفحُ ضتتىفس صىز وفًديىٖات ايفعايًُ عًِ حطابات •

   الإدتُاعٌصفحات ايتىاصٌ 
 السوبر_دوري#ايبطىيُ  ٖاغتامَػازنُ ايصىز وايفًديىٖات والمٓػىزات عًِ •

jedmarathon 



 ايتطذًٌ

 

 يًتطذًٌ في ايبطىيُ

ايتطذًٌ َٔ خلاٍ زابط ايتطذًٌ عًِ حطاب ْادٍ َطافات بكٓىات ايتىاصٌ •

 (  //:9forms.gle/AxDCTeJQmjRWBExthttps) الإدتُاعٌ
 ضداد زضىّ ايتطذًٌ •

 يتٓظًِ المعازض والمؤتمسات  الحطاب  َؤضطُ َطافات ددَ  إضِ

       12559126000103 الحطابالأًٌٖ ايتذازٍ زقِ ايبٓو  

     SA4010000012559126000103   الآيبإ  زقِ 

او JMC.SA@HOTMAIL.COM صىزَ َٔ الحىايُ  عًِ ايمًٌ  ازضايُايسداْ 

اسماْ المطتفًدئ َٔ الحىايُ  / َع ذنس اضِ  0550515830زضايُ واتطاب الى 
 ايٓكدٍ في َىقع ايبطىيُأو عٔ طسيل ايدفع 

 

 زضىّ المػازنُ في ايدوزٍ 

 زياٍ  300             ايدواثًىٕدوزٍ •

 زياٍ  200دوزٍ الجسٍ                •

 زياٍ تأَين عٔ غسيحُ ايتىقًت  50يضاف َبًغ   

 
وزٍ ديًساغبين في المػازنُ في أٍ دىيُ دوٕ ايتطذًٌ في اي) زضىّ المػازنُ يًصواز 

 زضىّ الجىيُ ايىاحدَ ( 

 زياٍ  100             ايدواثًىٕ

 زياٍ   100الجسٍ                

 زياٍ تأَين عٔ غسيحُ ايتىقًت  50يضاف َبًغ  
 ضبام ايدزادات

 زياٍ     75       ايسضىّ    

 زياٍ تأَين عٔ غسيحُ ايتىقًت  50يضاف َبًغ  
 

https://forms.gle/AxDCTeJQmjRWBExt9
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