
Starttijden Marines Obstacle Run Voornaam Achternaam Team 

Mini Marines Obstacle parcours 600 m (4 t/m 11 jaar)

10.30 uur Matthijs van Egdom samen met een marinier

Marines Obstacle parcours 3 km (12 t/m 15 jaar) 

11.00 uur Maike Maat
Jeroen Smit
Anna ten Hove
Mark van keulen
Twan van Loon Mark van Loon mee als begeleider
Rosalie Westrik Alinda Admiraal en Guus Admiraal mee als begeleiders

Marines Obstacle parcours 12 km (16 jaar en ouder)

12.00 uur Pieter Boone Boone_Holtland
Roan Holtland Boone_Holtland
Rosanne Boone Buuf_Boone
Inge Buuf Buuf_Boone
Mark Koning King squad
Jeroen Rijs King squad
Ben Hendrikse Poar trainen
Henk Hendrikse Poar trainen
Berend Visser Poar trainen
Tristan Bakker Update
Arjan de Braak Update
Martijn Mondria Update
Frank Tamminga Update
Marcel Vis Update
Joost Zuur Update
Matthijs Zaagman
Inge Boone



Marines Obstacle parcours 6 km (16 jaar en ouder)

12.20 uur Gerjan Boensma FIT 8
Lysbeth Bootsma FIT 8
Joukje de Boer FIT 8
Thamar Haak FIT 8
Agnes Heddema FIT 8
Andre Kooistra FIT 8
Marten Ritskes FIT 8
Fransisca Spa FIT 8
Sjoukje Spoelstra FIT 8
Petra Anna Storm FIT 8
Marije van der Heide FIT 8
Rebbecca van der Heide FIT 8
Bianca van der Hoek FIT 8
Djurra van der Hoek FIT 8
Jorn van der Hoek FIT 8
Ronald van der Veen FIT 8
Rick van Reeven FIT 8
Kim Veenstra FIT 8
Martijn Vreeling FIT 8
Riekje Tuinstra FIT 8

12.30 uur Bert de Groot Groothoek
Dick de Groot Groothoek
Wouter de Groot Groothoek
Rob van den Hoek Groothoek
Melissa Klasens KKT
Noa Tweehuijsen KKT
Marieke Van Kooten KKT
Menno Bos Sliding into your dm's
Daniel van den Broek Sliding into your dm's



Anja Admiraal The sky is the limit
Giem Bultje The sky is the limit
Gerdien Troost The sky is the limit
Martine van der Bij The sky is the limit
Lotte Weitkamp The sky is the limit
Aleksandra Zoethout The sky is the limit
Ewout Smit Wesselink_Smit
Lotte Wesselink Wesselink_Smit

12.40 uur Jacolien Hendrikse
Malou Hessel
Sjoerd Jongema
Roel van Egmond
Sascha van Es

Marines Obstacle parcours 3 km (16 jaar en ouder)

13.00 uur Joyce Barendregt- Kneppers Halve bende...
Sandy Graafmans Halve bende...
Pauline Polderman de Jong Halve bende...
Linda Blok de Pater Halve bende...


